Singkreis

Wir singen kurze Lieder mit einfachen Texten aus verschiedenen Nationen:

Afrikanische Lieder, Lieder aus Nordamerika, Mantren, Come together- und healing-songs.
Du brauchst nicht singen zu kénnen, nur gerne mit anderen singen. Es geht uns um die Freude

an der Musik und um das Erleben von Natur, Lebendigkeit und Gemeinschaft.

Ort: Obstgarten oder Haupthaus vom Ponyhof Neuholland,
Nassenheider Chaussee 27, 16559 Liebenwalde
Termine: Samstag, der 11.5.2024 um 16.30h
Samstag, der 5.10.2024 um 16.30h
Kosten: 15€/ Singkreis, Kaffee und Kuchen

Singkreis — Wochenende

Kurz vor Ostern findet ein intensives Singkreis -Wochenende statt. Neben taglichen
Sinkreisen wird es eine Pferdebegegnung in der Herde geben, Yoga, Meditation und
korpertherapeutische Ubungen, eine Wildkrauterwanderung und ein Lagerfeuer mit
Stockbrot.

Ort: Ponyhof Neuholland
Termin: Freitag, den 22.3.2024 bis Sonntag, den 24.3.2024
Kosten: Kursgebihr: 50€/ Person und Wochenende,

Unterbringung: 65€/Person und Nacht im DZ mit Kiiche
Selbstverpflegung

Anmeldung bitte bei Anna: anna@ponyhof-neuholland.de
Wildnispadagogin, Psychologische Beraterin, Heilpraktikerin Psychotherapie

»Es gibt nichts Besseres als zu singen, um Menschen zusammen zu bringen.“

(Manitonquat Wampanoack-Indianer, USA)
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